LODINEST®5 - LODINEST® 10

COMPRIMIDOS RANURADOS con 5y 10 mg de AMLODIPINO
ANTI HIPERTENSIVO ANTAGONISTA DEL CALCIO

Lea detenidamente toda la informacion del prospecto
antes de empezar a usar este medicamento. Conserve este
prospecto. Si tiene alguna duda, consulte a su médico. Este
medicamento se le ha recetado para su uso personal y no
debe administrarlo a otras personas, aunque los sintomas
sean iguales o similares a los suyos. Si considera que alguno
de los efectos adversos que sufre es grave o si aprecia
cualquier efecto adverso, no mencionado en este prospecto,
informe a su medico.

Cada comprimido de LODINEST® 5 mg contiene: Amlodipi-
no Besilato 6,945 mg (equivalente a 5,00 mg de Amlodipino),
Almidon de maiz 18,4, Almidon glicolato de sodio 9 mg,
Colorante Azul FDC No.1 (Laca) 0,10 mg, Colorante Amarillo
FDC No. 5 (Laca), 0,25 mg y otros excipientes ¢.s.

Cada comprimido de LODINEST® 10 mg contiene:
Amlodipino Besilato 13,89 mg (equivalente a 10,00 mg de
Amlodipino), Almidon de maiz 18,40 mg, Aimidon glicolato de
sodio 9,00 mg, Colorante Azul FD&C No.1 (Laca) 0,10 mg,
Colorante Rojo FD&C No. 40 (Laca) 0,20 mg y otros
excipientas c.s.

LODINEST® pertenece a un grupo de medicamentos
conocidos como antagonistas del calcio, se utiliza para tratar
la tension arterial alta (hipertension); para el tratamiento de la
angina de pecho cronica estable y también para el tratamiento
de un tipo poco frecuente de angina que es la angina vaso
espastica (de Prinzmetal) 0 angina variante.

En pacientes con tension arterial alta este medicamento actua
relajando los vasos sanguineos, de modo que la sangre pasa
a traves de ellos mas facilmente. En pacientes con angina,
Amlodipino mejora la llegada de la sangre al misculo del
corazon que asi recibe mas oxigeno y como resultado se
previene el  dolor en e  pecho. Este

medicamento no proporciona un alivio inmediato del dolor en

el pecho debido a la angina.

No tome LODINEST® comprimidos en las siguientes

situaciones:

- Si es alérgico (hipersensible) a Amlodipino o cualquiera de
los demas componentes del medicamento o a cualquier
otro antagonista del calcio.

- Si tiene la tension arterial muy baja (hipotension).

- Si usted tiene en el corazon un estrechamiento de la vaivula
aortica (estenosis aortica) o shock cardiogénico (una
enfermedad en la que el corazon es incapaz de bombear
suficiente sangre al cuerpo)

- Si usted sufre de insuficiencia cardiaca después de un
ataque al corazan.

Antes de tomar LODINEST®informe a su médico si tiene o

ha tenido: Ataque al corazon reciente. Insuficiencia del

corazon. Aumento grave de la tension sanguinea (cfisis
hipertensiva). Enfermedad del higado.

Uso en nifios y adolescentes: LODINEST® solo se debe

utilizar para tratar la hipertension arterial en nifos y

adolescentes de 6 a 17 anos de edad.

Interaccion de LODINEST® con otros medicamentos:

Informe a su médico o farmacéutico si esta utilizando o ha

utilizado recientemente otros medicamentos, incluso los

adquiridos sin recefa.

LODINEST® puede afectar o puede ser afectado por otros

medicamentos tales como:

- Ketoconazol, ltraconazol (medicamentos antifungicos).

- Ritonavir, Indinavir, Neffinavir (tambien llamados inhibidores
de la proteasa utilizados para tratar el SIDA).

- Rifampicina, eritromicina, claritromicina (antibioticos).

- Hypericum perforatum (Hierba de San Juan).

- Verapamilo, Diltiazem (medicamentos para el corazon).

- Dantronelo (en perfusion para las anomalias graves de la
temperatura corporal).

- Otros medicamentos para ratar la hipertension arterial.

Toma de Amlodipino con los alimentos y bebidas: Las —
personas que estan tomando Amlodipino no deben consumir —
pomelo ni zumo de pomelo, esto se debe a que el pomelo y el _|
zumo de pomelo pueden dar lugar a un aumento de los niveles |
en sangre del ingrediente activo Amlodipino, que puede =

causar un aumento imprevisible en el efecto de bajar la tension
sanguinea.

Embarazo y lactancia: Si usted cree que pueda estar
embarazada o tiene intencion de quedarse embarazada, debe
informar a su medico antes de tomar Amlodipino. Se
desconoce si Amlodipino pasa a la leche materna. Si usted
esta dando de lactar, o esta a punto de hacerlo, debe informar
a su medico antes de tomar este medicamento.

Conduccion y uso de maquinas: Amlodipino puede afectar
su capacidad para conducir o utilizar maquinas.

Informacidn importante sobre algunos de los componen-
tes: LODINEST® contiene Almidon como excipiente por lo que
los pacientes celiacos deben consultar a su médico antes de
usatflo. También contiene colorantes que pueden causar
reacciones de tipo alérgico, incluso asma, especialmente en
pacientes alérgicos a los salicilatos.

Forma de administracion y dosis:

Tome siempre su medicamento exactamente como su médico
le ha indicado. Consulte a su médico si tiene dudas.

La dosis inicial normal es 5 mg de Amlodipino, una vez al dia.
La dosis se puede aumenta a 10 mg de Amlodipino, una vez &l
dia.

Puede tomar su medicamento antes o después de las
comidas. Se lo debe tomar a la misma hora cada dia, con un
vaso de agua. No tome Amlodipino con zumo de pomelo.

Uso en ninos y adolescentes: Para nifios y adolescentes (entre
6-17 afios de edad), la dosis inicial recomendada normalmente
es de 2,5 mg al dia. La dosis maxima recomendada es de 5 mg
al dia.

El médico le indicara durante cuanto debe tomar este
medicamento. Es importante no interrumpir la administracion




de los comprimidos. Su enfermedad puede reaparecer si deja
de tomar este medicamento antes de que indique su médico.
Ante la eventualidad de una sobredosis o ingestion
| accidental, comuniquese inmediatamente con su médico o
| concurra con e medicamento y con este prospecto al
— Hospital més cercano, o al Centro Nacional de Toxicologia,
— (Emergencias Médicas), sito en Avda Gral. Santos y T.
L Mongelos. Tel. 220 4108 Asuncion-Paraguay.

Si olvido tomar LODINEST® nunca debe tomar el doble de

medicamento cuando le toque la siguienfe dosis.
Simplemente continie con la dosis habitual en la proxima

adminitracion de medicamento. No cambie la dosis indicada
por su médico.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS: Al igual que todos los
medicamentos, LODINEST® puede producir efectos adversos,
aunque no todas las personas los sufran: Silbidos repentinos
al respirar (sibilancias repentinas), dolor en el pecho, falta de
aliento o dificultad para respirar. Hinchazon de los parpados,
cara o labios. Hinchazon de la lengua y la garganta que causa
gran dificultad para respirar. Reacciones graves de la piel que
incluyen erupcion cutanea intensa, habones, enfojecimiento
de la piel por todo el cuerpo, picor, formacion de ampollas,
descamacion e inflamacion de la piel, inflamacion de las
membranas mucosas (Sindrome de Stevens Johnson) u ofras
reacciones alérgicas. Ataque al corazon, latido anormal del
corazon. Inflamacion del pancreas que puede causar dolor
abdominal grave y dolor de espalda acompanado de gran
sensacion de malestar. Cambios de humor, ansiedad,
depresion, insomnio. Dolor de cabeza, mareos, somnolencia
(especialmente al principio del tratamiento). Si considera que
alguno de los efectos adversos que suffe es grave o si aprecia
cualquier efecto adverso no mencionado en este prospecto,
informe a su médico.

CONSERVACION DE LODINEST® COMPRIMIDOS:
Mantenga LODINEST® comprimidos fuera del alcance y de la
vista de los nifios.

Conserve LODINEST® comprimidos a temperatura ambiente
inferior a 30 °C.

No utilice LODINEST® comprimidos desplies de la fecha de
caducidad indicada en la caja.

LODINEST® de 5 y 10 mg se comercializan en cajas que
contienen tres blisters de 10 comprimidos ranurados por caja
(30 comprimidos ranurados por caja).

Registros Sanitarios en Bolivia:
- Gumprimidos 5 g 1-62662/2017

- Comprimidos 10 mg 11-62661/2017

LODINEST®comprimidos es fabricado por:
LABORATORIO PHARMA INDUSTRIES S.A.

Calle 1 o Avda. Pastora Céspedes y San Antonio - San
Lorenzo, D.T.: Rosarito Paredes - Reg. Prof. N° 4.584
Asuncion-Paraguay

Para: LABORATORIOS ALFA S.A.

Dir. Tec. Fco. Juan J. Ferrer M. Prof. No. F-57

Avda. Busch N° 1970 Tel.: 2227910 La Paz - Bolivia
www.alfabolivia.com

Para: Pharmanest S.A.

Reg. Q.F. Ada Graciela Alderete Reg. Prof. No 2854.
C. Tte. Rigoberto Da Ponte esquina Siria.
Asuncion-Paraguay. Tel.: (595-21)214 530/214 625
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